KOULUVAARI

tuo iloa ja lampoda luokkaan

~*~nut kouluvaarina seitseman. '*
vuotta: Toiminta on hauska
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Kouluvaari iso apu ja ilonaihe arjessa — turvallinen, lasna
oleva aikuinen, jolla on aikaa kuunnella lapsia.
— Olemme etuoikeutettuja, kun saamme kouluvaarin luokkiimme
viikoittain ja yhteisty® sujuu saumattomasti, iloitsevat
luokanopettajat Aapo Mdkinen ja Jenni Suominen.

oululoman jalkeiseni tiistai-

na Naantalin Karvetin koulun

ruokasalissa ky tavallistakin

vilkkaampi puheensorina.
Kakkosluokkalaiset kertoilevat kilpaa
kuulumisiaan samassa poydassa istu-
valle kouluvaari Markku Laaksoselle.
Vaarin poytdan on niin kova tunky,
ettd istumapaikat pitaa jakaa vuoronu-
meroin, jotta kaikki padsevit lukuvuo-
den mittaan samaan poytddn.

- Ruokailuhetki vaarin kanssa
samassa poydissd on ihan parasta,
monta oppilasta toteaa kuin yhdesti
suusta.

Kaikilla tuntuu olevan paljon tér-
keitd juttuja kerrottavanaan.

- Me jutellaan ihan kaikesta,
lomasta, koulusta ja harrastuksista.
Kerrotaan salaisuuksia. Markku-
vaari on niin kiva, ithan paras, kak-
kosluokkalaiset Leon, Allu, Elli ja
Milla hehkuttavat.

- Vaari auttaa tehtivissa ja saan
aina vililld istua hanen sylissiin, Elli
$anoo.

- Vaarille saa kertoa kaikenlaisia
asioita. Tykkiin jutella hinen kans-
saan, Milla lisda.

~ Vaari kuuntelee ja puhuu ja tou-
huilee meidin kanssa, se on kivaa,
Leon ja Allu kertovat.

Palkitsevaa ja virkistdvaa

Laaksonen lahti seitsemin vuotta
sitten mukaan kouluvaaritoimintaan
kaverinsa pyytimani ja houkuttele-
mana. Karvetin koulussa hiin vierai-
lee viikoittain, uintijaksolla koulu-
piivid kertyy tiheimminkin. Hin
on mukana ja apuna myds luokan
retkilld ja puuhapdivissi.

- Tdmad on hauskaa ja hyodyl-
listd toimintaa, viikon kohokohta.
Tiistainen koulupdivani on myos

Ellin mielestd on ihan kivointa, kun paa-
see kouluvaarin syliin.

"Vaari kuuntelee
ja puhuu ja
touhuilee meiddn
kanssa.”

vaimoni mielestd viikon paras pdivi.
Johtuneeko siiti, etté olen poissa
kotoa vai siitd, ettd olen kotona vaari-
pdivin jilkeen tavallistakin hyvin-
tuulisempi, Laaksonen nauraa.

Miti sitten vaari kiytannossa
tekee? Auttaa oppilaita tehtivissi,
on tukena monenlaisissa tilanteissa,
kuuntelee ja on kiireettdmasti lasna.
Kouluvaari ei opeta, mutta tukee,
auttaa ja kannustaa oppilaita.

- Kouluvaarina toimiminen on
monin tavoin palkitsevaa ja hen-
kisesti virkistaviid, silld lapset ovat
valittomia ja iloisia. Kaikki paivit

ovat erilaisia, ja ajoittain aika vauh-
dikkaitakin.

Laaksosen mukaan hankalinta on
olla ehdottoman tasapuolinen. Toiset
lapset ovat rohkeampia lihestymdin,
mutta silld varjolla aremmat eivit
saisi jaddd vihemmille huomiolle.

- Joskus mieltd jda kaihertamaan
pieni riittimattomyyden tunne siita,
ehdinko tarpeeksi viettdd aikaa kaik-
kien oppilaiden kanssa, Laaksonen
pohtii.

Avustaja ja kannustaja

Etenkin alakoulun alimmilla luokilla
apua tarvitaan monessa aineessa,
silld opettaja ei mitenkdin enniitd
heti kaikkien avuksi. Ylimaaraiset sil-
mi- ja kidsiparit ovat enemman kuin
tervetulleita.

- Opettajan tyo on usein aika yksi-
niistd. Koen antoisana, etti luokassa
on vililli toinen aikuinen. Vaari ei
ole vain oppilaiden, vaan myds opet-
tajien kaveri ja tuki, Aapo Mikinen
korostaa.

Laaksosen mieliaineita ovat
matematiikka ja litkunta, mikseivit
kasityotkin.

~ Maantiedoista tykkiisin, mutta
sitd ei vield alimmilla luokilla ole.

Vililld kouluvaari on apuna muil-
lakin luokilla. Viime syksyna hian
avusti puutdissi neljasluokkalaisia.

Koulupiivind Laaksonen saapuu
koululle aamuisin hyvissi ajoin, jotta
ehditddn vaihtamaan kuulumisia
opettajien kanssa. Keskustelut ovat
Suomisen mukaan antoisia ja opetta-
jalle virkistdvia.

— Kouluvaari on meille ja luokil-
lemme niin tuttu, toimissaan hyvin
oma-aloitteinen ja reipas, joten tark-
kaa paivisuunnitelmaa ei tarvitse teh-
dé. Hin on myos harjaantunut nike-
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miiin, kuka oppilaista tarvitsee apua
ja tukea, Jenni Suominen kehuu.

Kouluvaaritoiminta on kakkosluo-
kan opettajille iso voimavara ja apu.

- Jos itse on sairaana, vaari on
hyvi tuki sijaiselle. Miesvalvojaa
tarvitaan eritoten silloin, kun liikun-
nassa on vuorossa uintia, Suominen
lisda.

Varjopuolia ei juuri ole. Tosin jos-
kus lapset ovat vaarista niin innos-
tuneita, ettd heididn puhetulvaansa
joutuu toppuuttelemaan tuntien
alussa.

Suominen ja Mikinen luonnehti-
vat luokkiaan sopuisiksi ja toimeli-
aiksi. Jennin luokassa on 16, Aapon
luokassa 18 oppilasta. Luokkatilat
ovat viljid, miki edistdd tyérauhaa.

- Meilld on tdilld Karvetin reilun
200 oppilaan alakoulussa monella
tapaa hyvi tilanne. Ryhmikoot ovat
maltilliset, avustajia saa tarvittaessa
ja oppimisen tuen asiat ovat kun-
nossa. Mika parasta, tydyhteisomme
on ihan loistava, opettajakaksikko
$anoo.

Arvokasta
vapaaehtoistyotd
Idea kouluvaaritoiminnasta kul-

keutui Ruotsista Suomeen ja tuli
tutuksi ensin ruotsinkielisilld alu-

|

eilla. Turkuun toiminta rantautui
2000-luvun taitteessa. Kouluvaarit-
yhdistys perustettiin 2004.

Varsinais-Suomessa, pddasi-
assa Turun seudulla toimivassa
yhdistyksessi on jdsenid noin 80,
joista viitisenkymmenti toimii
aktiivisesti kouluvaareina yli 30
koulussa.

- Kouluvaaritoimintaa on nyky-
dan monilla paikkakunnilla, mutta
edelleen olemme tiettdvasti ainut
yhdistys, joka on perustettu kou-
luvaaritoiminnan pyorittimiseen.
Joillain paikkakunnilla toimintaa
hallinnoi esimerkiksi Rotary-klubi
tai vaarit sopivat tyosti suoraan
koulujen kanssa, yhdistyksen
puheenjohtaja Pasi Aromiiki ker-
too.

Kouluvaarit-yhdistys pitia
yhteyttd kouluihin ja etsii uusil-
le kouluvaareille sopivan kou-
lun seki perehdyttdd tulokkaat
kouluvaariuden perusasioihin.
Yhdistys jarjestia jisenistolleen
myés mukavia yhdessdolon iltoja
ja tapahtumia.

Sosiaalisia, lapsia
ymmartavia

Keiti sitten kouluvaarit ovat ja miten
sellaiseksi voi pidsta? Kouluvaarit

Jenni Suominen ja Aapo Makinen kokevat kouluvaaritoiminnan hyGdyllisend ja mukavana. Samaa mielta ovat Leon, Elli, Allu ja Milla kouluvaaristaan Markku Laaksosesta.

ovat yli 55-vuotiaita miehia, jotka
haluavat olla kasvatustyon tukena

ja apuna alakouluissa — harrastaa
merkityksellistd vapaaehtoistoimin-
taa. Kouluvaarin ominaisuuksia ovat
sosiaalisuus, ystavillisyys, empaat-
tisuus, joustavuus ja yhteistyokykyi-
SYYS.

- Koulutustaustamme kirjo
on hyvin moninainen, ja olem-
me tehneet elimdntyomme
miti erilaisimmissa ammateissa.
Emeritusopettajiakin on toiminnas-
sa mukana muutamia.

Aromiiki toimii kouluvaarina
Turun Lausteen alakoulussa, jossa
oppilaista yli 80 prosenttia on maa-
hanmuuttajataustaisia.

- Lapset ovat lapsia, vilkkaita ja
valittdmid kansallisuudesta riippu-
matta ja iloitsevat, kun kouluvaari
on luokan kanssa, hin sanoo.

Aromiki vuorottelee ykkos- ja
kakkosluokilla, lihtokohtaisesti hin
viipyy yhden kuukauden kussakin
luokassa.

- Kouluvaaritoiminta on tosi
antoisa, merkityksellinen harras-
tus, josta saa hyvan mielen, kun
kokee antavansa jotain hyvia muille.
Palkitsevinta on, kun saa vaikeasti
lihestyttdvian lapseen yhteyden ja
kykenee olemaan avuksi, Aromiki
$anoo.



